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Les ateliers jeux et rencontres sont des temps
d'éveil et de professionnalisation proposés pour
les assistant(e)s maternel(le)s et les enfants 
 accueillient. Ces moments permettent au tout-
petit de faire de nouvelles expériences
sensorielles et relationnelles. Pour les
assistant(e)s maternel(le)s, c'est l'occasion
d'échanger sur la profession, l'accueil du tout
petit et également de se perfectionner dans sa
pratique. 

ANIMES PAR CAMILLE OLIVIERLES ATELIERS
JEUX ET
RENCONTRES
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de 10h à 11h30

ATELIER JEUX ET RENCONTRES

MAROLLES-LES-BRAULTS
PERISCOLAIRE

de 10h à 11h30

CROC MOTS DOUX AVEC BIBLIOTHEQUE

MAROLLES-LES-BRAULTS
MULTI-ACCUEIL

de 10h à 11h30

MOTRICITE ET SEMAINE PETITE ENFANCE 

MAROLLES-LES-BRAULTS
MULTI-ACCUEIL

SUR INSCRIPTION AU : 02 43 34 19 19 

09 
mars

23 
mars

30 
mars

16 
mars

24 /26 
mars



ET SI ON
FAISAIT UNE
MARIONETTE ?

Les marionnettes avec des chaussettes sont
très amusantes. Une des choses qui les
rendent aussi drôles est que chacune
d'entre elles est unique. Vous pouvez créer
des animaux, des créatures imaginaires ... 

Matériel : 
- 1 grande chaussette
- des yeux amovibles 
- de la feutrine ou papier mousse
- du carton 
- des ciseaux 
- de la colle chaude 
- des accessoires 

Enfilez votre chaussette et déterminer
l'emplacement des yeux, de la bouche,
du nez. Pour la bouche, découpez un
carton en 2 demi-cercles que vous
collerez à l'emplacement prévu. Pour les
yeux, le nez et les oreilles, créez ou coller
des éléments afin de les définir. Une fois
votre marionnette customisée, vous
n'avez plus qu'à vous amuser à la faire
parler ! 
Chacun peut faire sa marionnette et ainsi
s'amuser ensemble à raconter des
histoires et laisser libre court à son
imagination pour faire vivre ses
personnages et leurs incroyables
aventures ! 

POUR PETITS ET
GRANDS, AMUSONS

NOUS ENSEMBLE !
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ET SI ON
JOUAIT AVEC
DU CARTON ?

Pour vous, une boîte de carton… c’est une
boîte. Aux yeux de votre enfant, cette
même boîte offre des possibilités de jeu
infinies. Elle est en fait un jouet
extraordinaire qui se transforme selon ses
envies. Le tout-petit a le plaisir
d’imaginer, de construire et d’explorer. En
un mot, le plaisir d’agir. De fait, avec une
boîte, le jeu n’apparaît que lorsque votre
enfant décide de la transformer en jouet.
En fait, une boîte de carton pourrait
même être considérée comme un jouet
éducatif puisque, grâce à elle, votre
enfant fait de nombreux apprentissages.
Il lui permet également lorsqu'il est en
groupe de coopérer avec les autres pour
faire vivre ce carton et imaginer
ensemble ces fonctions !

Une maison avec une porte et des
fenêtres. Ensuite, votre enfant peut
décorer sa maison, en dessinant ou en
collant des images sur les murs
extérieurs. Ou bien y regarder un livre
ou tout simplement s’y reposer. 

Un coffre pour ranger certains de ses
jouets ; un bateau ou une auto.
Enlevez le dessus de la boîte pour que
votre enfant puisse s’y asseoir et
proposez-lui de décorer son véhicule.
Il pourra alors faire mille voyages
imaginaires. 

Un tunnel. Ouvrez les 2 bouts d’une
boîte de forme allongée. Votre enfant
pourra y faire rouler des autos ou
traverser ce tunnel à 4 pattes. 

Une aide à la marche. Si la boîte est
suffisamment stable, votre tout-petit
pourra s’y appuyer pour faire ses
premiers pas.

Que faire avec une grosse boîte de
carton?

POUR PETITS ET
GRANDS, AMUSONS

NOUS ENSEMBLE !

PAGE 04



Vole, vole, papillon, 
(faire le papillon avec les pouces

entrelacés)
Au dessus de mon village

(faire des maisons avec le haut des doigts)
Vole, vole, papillon,

Au dessus de ma maison.
(faire une maison au dessus de sa tête )

Vole, vole, papillon,
(faire le papillon avec les pouces

entrelacés)
Au dessus de mon village

(faire des maisons avec le haut des doigts)
Vole, vole, papillon,

Au dessus de ma maison.
(faire une maison au dessus de sa tête )

 

VOLE VOLE PAPILLON

COMPTINES
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OLELE MOLIBA MAKASI

RETROUVEZ CES VIDEOS SUR YOUTUBE . . .

Olélé Olélé moliba makàsi (bis)
Luka luka

mboka na yé (bis)
Mboka mboka Kasai

Eeo ee eeo Benguela aya (bis)
Oya oya
Yakara a
Oya oya

Konguidja a
Oya oya



RACONTE MOI
UNE HISTOIRE

PAGE 06

RETROUVEZ CETTE VIDEO SUR YOUTUBE . . .
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dans le cadre de la semaine nationale de la petite
enfance, les acteurs du territoire Maine Saosnois en
charge de la petite enfance s'associent pour vous
proposer de nombreuses actions à vivre avec vos enfants ! 

Les multi-accueils, les médiathèques, les relais
d'assistant(e)s maternel(le)s  vous attendent donc pour
partager avec eux cette semaine si spéciale autour de la
petite enfance. 

Les animations en matinées seront proposées aux
assistant(e)s maternel(le)s et enfants accueillient ainsi
qu'aux enfants du multi accueil.

Venez partager un moment simple de
complicité et de créativité avec votre enfant
dans le hall de C.A.S.C.AD.E. à Marolles-les-

Braults du 20 au 27 mars
 

Samedi 27 mars, inscrivez vous à un atelier
parent-enfant autour de la motricité ou des

histoires (sur inscription)
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L U N D I  2 2  M A R S  :  J O U R N E E  P Y J A M A  E T  P E L U C H E

M A R D I  2 3  M A R S  :  C R O C  M O T S  D O U X  " H I S T O I R E  D E  2  M A I N S "  

M E R C R E D I  2 4  M A R S  :  J O U O N S  A V E C  D U  C A R T O N  E T  D E S  T I S S U S     

 

J E U D I  2 5  M A R S  :  E X P L O R A T I O N  A U T O U R  D E S  5  S E N S  

V E N D R E D I  2 6  M A R S  :  O N  C R É E  D E S  M A R I O N E T T E S  

S A M E D I  2 7  M A R S  :  A T E L I E R  P A R E N T S / E N F A N T S

P S Y C H O M O T R I C I T É  A V E C  I N T E R V E N A N T E  ( C . A . S . C . A D . E )                

H I S T O I R E  A  E C O U T E R  A V E C  I N T E R V E N A N T E  ( M A M E R S )

S U R  I N S C R I P T I O N   

retrouvez le reste des animations sur le territoire Maine
Saosnois sur le site internet : www. mainesaosnois.fr et sur

notre page FB cascade

PROGRAMME DES ANIMATIONS DU RAMPE
ET DU MULTI-ACCUEIL DE C.A.S.C.AD.E



FLASH INFO
UNE NOUVELLE PLATEFORME 

Négociée depuis 2014 par les partenaires
sociaux des branches des salariés et des
assistants maternels du particulier employeur,
la plateforme qui propose 20 000 offres a été
lancée aujourd’hui.
La plateforme ouvre ainsi gratuitement l’accès
à 20 000 offres culturelles, sportives, sociales
pour les assistantes maternelles et les gardes à
domicile. Ces offres, négociées par la CFDT, la
CGT, la CSAFAM, FO, le SPAMAF, l’UNSA et la
FEPEM, sont proposées par le réseau CEZAM.
L’inscription sur le site est immédiate après
avoir renseigné son mail et son numéro
PAJEMPLOI ou CESU

https://www.asc-loisirs-
emploidomicile.fr/accueil

DU NOUVEAU SUR PAJE EMPLOI

Dans un message adressé le 11 janvier 2021 aux
assistantes maternelles, Pajemploi annonce
que les indemnités d’entretien et de repas
seront prises en compte dans le calcul de la
rémunération nette fiscale à compter du 1er
janvier 2021 . Pour plus d'informations, veuillez
contacter le relais !

COTE ASSMAT

FLASH INFO
TARIFS 2021

Tarif minimal brut par heure de garde et par
enfant applicable au 1er janvier 2021 (SMIC à
10,25 €)
2,88 € / heure 

Indemnités d'entretien :

Pour les journées d’accueil inférieures à 9
heures, l’indemnité forfaitaire
conventionnelle non proratisable reste à
2,65 €,

Pour les journées d’accueil égales ou
supérieures à 9 heures : 3,10 €
et pour chaque heure d’accueil au-delà de 9
heures : 0,34 € de l’heure.

COTE PARENTS

L'ACTUALITÉ POUR
LES ASSMAT' ET LES

PARENTS AFIN
D'ETRE TOUJOURS A

LA PAGE ! 
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des questions sur les modes d'accueils, votre contrat,
votre profession ... L'animatrice du rampe est la pour vous

accompagner et vous rencontrer
 

au : 02 43 34 19 19 ou rampe@cascade72.fr



Bonjour les copains, 
Vous allez bien ? 

Aujourd'hui, je passe la journée chez ma Mamie avec mon frère. Moi
j'aime bien aller chez mamie car on mange souvent des crêpes ou

des gâteaux au chocolat. Mais aujourd'hui, on a découvert un trésor
chez elle. Dans la petite chambre bleue, il y avait une grosse malle et
avec mon frère on l'a ouverte. Vous savez ce qu'il y avait dedans ? Il y

avait des déguisements, des chapeaux, des lunettes et des
accessoires. Alors avec mon frère, on a tout essayé ! Qu'est ce qu'on

a rigolé! On s'est déguisé en cowboy, en roi, puis en princesse et
enfin en Mamie . Alors, on est allé voir grand mère déguisé ainsi et
elle s'est mise à rire encore et encore, on ne pouvait plus l'arrêter.
Ensuite, elle est allée chercher son appareil photo et elle nous a

photographié pour avoir des souvenirs. Ah c'était chouette
aujourd'hui on s'est bien amusé et Mamie aussi . 

A bientôt les copains !
 

gribouille
on se déguise
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