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Les ateliers jeux et rencontres sont des temps

d'éveil et de professionnalisation proposés pour

les assistant(e)s maternel(le)s et les enfants

qu'elles accueillent. Ces moment permettent au

tout-petit de faire de nouvelles expériences

sensorielles et relationnelles. Pour les

assistant(e)s maternel(le)s, c'est l'occasion

d'échanger sur la profession, l'accueil du tout

petit et également de se perfectionner dans sa

pratique. 

ANIMES  PAR  CAMILLE  OLIVIERLES ATELIERS
JEUX ET
RENCONTRES
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de 10h à 11h30

ATELIER JEUX ET RENCONTRES

MAROLLES-LES-BRAULTS

PERISCOLAIRE

de 10h à 11h30

CROC MOTS DOUX AVEC BIBLIOTHEQUE

MAROLLES-LES-BRAULTS

MULTI-ACCUEIL

de 10h à 11h30

ATELIER JEUX ET RENCONTRES 

MAROLLES-LES-BRAULTS

PERISCOLAIRE

SUR INSCRIPTION AU : 02 43 34 19 19 

02 fev

09 fev

16 fev



ET SI ON
FAISAIT DE LA
NEIGE ?

La neige est un vrai plaisir d'enfance qui

créé de nombreux souvenirs ... Mais en

Sarthe il n'y a pas souvent de neige ! Alors

pour s'amuser et découvrir les joies de ce

matériau voici une petit recette  à faire

soi-même ;

- 500 g de bicarbonate de soude

- 1 bombe de mousse à raser 

verser dans un saladier le bicarbonate

puis au fur et à mesure la mousse à raser

tout en mélangeant. Vous jugerez ainsi

de la bonne consistance de la "neige". 

Mettez ensuite cette "neige" dans un

grand bac ou sur une grande toile cirée

au sol. Disposer des animaux, des

pommes de pins, des feuilles, des engins

et laissez les enfants explorer et observer

ce que l'on peut faire avec ce matériau (

trace de pas, de feuilles, recouvrir, faire

des boules etc ...)

POUR PETIT ET
GRANDS, AMUSONS

NOUS ENSEMBLE !

PAGE 03



ET SI ON
FAISAIT UNE
BANQUISE ?

L'hiver avec les gelées, on découvre la

glace sur les flaques d'eau, sur les mares,

le long du tobogan et l'on peut s'amuser

avec cette sensation de glisse et

l'équilibre qui en est tout débousolé. Pour

jouer avec ces sensations, découvrir le

froid et les animaux qui vivent dans cet

atmosphère, je vous propose de faire une

banquise ! 

POUR PETIT ET
GRANDS, AMUSONS

NOUS ENSEMBLE !

Idée 1 :  du polystyrène en plaque fine

découpé en forme de banquise que l'on

pose sur de l'eau dans une baignoire, une

grande bassine, un bac de manipulation

et l'on y ajoute les animaux du froid qui

doivent y tenir malgré l'instabilité

Idée 2 :Des moules à tartes, à gâteaux ou tout

autre contenant qui s'y prête que l'on remplit

d'eau et que l'on laisse congeler au moins 24h

. 

Vous pouvez aussi vous amuser à piéger des

animaux, des petits objets que l'on pourra

délivrer avec de l'eau chaude ! cela permet de

comprendre les différents états de l'eau. 
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La neige tombe sur mon nez 

Oh, oh, oh ! J’ai le nez gelé 

Frotte, frotte, frotte mon nez pour le

réchauffer ! Frotte, frotte, frotte mon

nez, Frotte, frotte, frotte ton nez pour

le réchauffer ! 

La neige tombe sur mes mains 

Oh, oh, oh ! J’ai les mains gelées

Frappe, frappe, frappe mes mains

pour les réchauffer ! Frappe, frappe,

frappe mes mains Frappe, frappe,

frappe tes mains 

Frotte, frotte, frotte mon nez Frotte,

frotte, frotte ton nez pour le

réchauffer ! La neige tombe sur mes

bras 

Oh, oh, oh ! J’ai les bras gelés ... 

LA  NEIGE  TOMBE

COMPTINES
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NEIGE  NEIGE  BLANCHE

Neige, neige blanche

Tombe sur mes manches

Et sur mon tout petit nez

Qui est tout gelé.

Neige, neige blanche

Tombe sur ma tête

Et sur mes tout grands souliers

Qui sont tout mouillés.

Neige, neige blanche

Viens que je te mange

Pose-toi tout doucement

Comme un p'tit fondant. Ham !

RETROUVEZ  CES  VIDEOS  SUR  YOUTUBE  . . .



RACONTE MOI
UNE HISTOIRE
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RETROUVEZ  CETTE  VIDEO  SUR  YOUTUBE  . . .
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FLASH INFO
UNE NOUVELLE PLATEFORME 

Négociée depuis 2014 par les partenaires

sociaux des branches des salariés et des

assistants maternels du particulier employeur,

la plateforme qui propose 20 000 offres a été

lancée aujourd’hui.

La plateforme ouvre ainsi gratuitement l’accès

à 20 000 offres culturelles, sportives, sociales

pour les assistantes maternelles et les gardes à

domicile. Ces offres, négociées par la CFDT, la

CGT, la CSAFAM, FO, le SPAMAF, l’UNSA et la

FEPEM, sont proposées par le réseau CEZAM.

L’inscription sur le site est immédiate après

avoir renseigné son mail et son numéro

PAJEMPLOI ou CESU

https://www.asc-loisirs-

emploidomicile.fr/accueil

DU NOUVEAU SUR PAJE EMPLOI

Dans un message adressé le 11 janvier 2021 aux

assistantes maternelles, Pajemploi annonce

que les indemnités d’entretien et de repas

seront prises en compte dans le calcul de la

rémunération nette fiscale à compter du 1er

janvier 2021 . Pour plus d'informations, veuillez

contacter le relais !

COTE  ASSMAT

FLASH INFO
TARIFS 2021

Tarif minimal brut par heure de garde et par

enfant applicable au 1er janvier 2021 (SMIC à

10,25 €):

2,88 €

Indemnités d'entretien :

Pour les journées d’accueil inférieures à 9

heures, l’indemnité forfaitaire

conventionnelle non proratisable reste à

2,65 €,

Pour les journées d’accueil égales ou

supérieures à 9 heures : 3,10 €

et pour chaque heure d’accueil au-delà de 9

heures : 0,34 € de l’heure.

COTE  PARENTS

L'ACTUALITÉ POUR
LES ASSMAT' ET LES

PARENTS AFIN
D'ETRE TOUJOURS A

LA PAGE ! 
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des questions sur les modes d'accueils, votre contrat,

votre profession ... L'animatrice du rampe est la pour vous
accompagner ou vous rencontrer



gribouille
chouette ça glisse

Bonjour les copains, 
Vous allez bien ? 

Ce matin, quand je me suis réveillée, vous savez ce que j'ai
découvert ? Que ma mare était gelée ! 

L'eau était devenue toute dure et quand j'ai voulu sauter
ziooooooup ! j'ai glissé ! Alors j'ai du ramper... 

Quand j'ai voulu sentir, ca ma geler le bout du nez ! 
Quand j'ai voulu goûter, ma langue est restée scotchée ! 

Alors j'ai voulu rentrer et rester dans mon lit toute la journée...
Mais mon frère m'a dit " Gribouille ma guernouille, ne sois pas
nouille, tu sais le verglas c'est l'éclate ! On va pouvoir danser,

glisser, patiner... Allez viens on va bien s'amuser ! 
A la fin de la journée, j'étais rincée ! Mon frère avait raison qu'est

ce que l'on s'est amusé ! 
Et vous vous connaissez le verglas ? 

A bientôt les copains !
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